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DESCRIPCIÓN 
 
 
El presente curso, pretende brindar los conocimientos avanzados en seguridad y 
maniobras para la realización de trabajos de dificultad mediante técnicas verticales. 
 

 
ALUMNO OBJETIVO 

 

Toda aquella persona que en algún momento de su actividad laboral se realicen trabajos 
mediante la utilización de técnicas verticales. 

 
DESARROLLO 

 

Duración: 20 h 
    - Teoría: 5 h 
    - Práctica: 15 h 
 
Se requiere la realización previa del curso Técnicas 
de trabajo Verticales – Nivel Básico. 

 
Instalaciones: Existe la posibilidad de realizarlo tanto 
en las instalaciones de Vertisub como en las 
instalaciones del cliente según preferencia. 
 
Al finalizar el curso se entregará un certificado de 
capacitación a aquellos alumnos que superen el 
curso. 
 
 

 

PROGRAMA DEL CURSO 
 

TEÓRICA PRÁCTICA 
 
   • Anclajes Mecánicos y Químicos. 
   • Cuidados y Mantenimiento de los EPI’S. 
   • Cuidados y Mantenimiento de las protecciones 

colectivas. 
   • Legislación y Normativa vigente. 
    
 

 
 

 
• Fijación de Anclajes. 

- Mecánicos. 
- Químicos. 

• Ascensión con Técnica Artificial. 
• Descenso de Cargas Pesadas. 
• Instalaciones Móviles. 
• Utilización de material especifico para maniobras. 
• Maniobras de trabajo con 2 o mas cuerdas. 
    
    
                              

 


